JESPERS TORVEKYJKKEN

FROKOST BOD

SANDWICHES

Muuuuligvis

Morkt sandwichbrad med pulled
oksespidsbryst, peberrodscreme,
hjertesalat, hjemmesyltede agurker og
friteret lag. (G)

Funky Italian

Focacciabrad med ventricing, syrlige
salater, gron pesto, mozzarella og syltede
peberfrugter. (G/L)

Grissebassen
Fuldkornssandwichbred med
langtidsstegt grissenakke, dijonnaise,
redkdl, sede og syrlige cebler samt
hjemmelavet agurkesalat. (G)

Kyllerylle

Lyst sandwichbrgd med marineret
kyllingeldr, spidskdlslaw, syltede radlag,
spicy havarti og srirachadressing. (G/%

SMORREBR@D

Pakkel

1 stk. Hensesalat rert med asparges,
svampe pd bund af spred salat, toppet
med syltede radlag og karse. (G/L)

1 stk. Langtidsstegt gris med dijonnaise,
redkdl, hjemmesyltede agurker
floeskesveoer og blad timian. (G/L)

Pakke 2

1 stk. Meuniérestegt fiskefilet p& bund af
sprod salat, toppet med koldraget laks
agurk, citron, red dressing og dild. (G/L)

1 stk. Aleraget skinke med grov italiensk
salat, smd radiser, peberfrugt og spoede
urter. (G/L)

Pakke 3

1 stk. £Zggemad med hdndpillede rejer,
citronmayonnaise med dild, sede
tomater og revet vesterhavsost. (G/L)

1 stk. "Spegepeolsemad” — spegepolse
med urteremo, friterede lag,
hjemmesyltede agurker og peberrod.
(G/L)

BOWLS

Bowl med Okse

Pulled oksespidsbryst i teriyaki med vilde
ris, syltede gulergdder, hjertesalat,
peberfrugt, squash og snittet kdl. Hertil
cremefraiche-dressing. (G/L)

Bowl med Tigerrejer

Bowl med ceggenudler, stegte tigerrejer,
kinakdl, radiser, revet gulergdder,
edamamebgnner, spire og peanuts.
Hertil wasabi-dressing med citrus. (G)

Bowl med Gris

Frikadeller med kold kartoffelsalat, dijon,
certer, cornichoner, radiser og frisk
kveernet peber samt hjemmelavet
agurkesalat. (G/L)

Bowl med Kylling

Lime-marineret kyllingeoverlédr med
pasta penne, spidskdlislaw, sede majs,
agurk, syltede ragdlgg og
srirachadressing. (G
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Bowl med Squash

Bowl med grillede squash, bagte
tomater, l@g, gron pesto, sprede salater,
saltede mandler og hummus. (G)

Bowl med Kikcerter

Bowl med kikcerter vendt i
varmekrydderier, avocado, syltede
redlag, sede majs, grillede spidskal. Hertil
let purlegsdressing.

GLUTENFRI

Den glutenfrie sandwich

Langtidsstegt grissenakke, dijonnaise,
redkdl, sede og syrlige cebler samt
hjemmmelavet agurkesalat.

Smorrebrod Pakke V

1 stk. Avocadomad med bagte tomater
syltede redlgg, spred salat og karse. (GS

1 stk. Kartoffelmad med sma radiser,
friterede lag, urtecreme og purlag. (G)
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