JESPERS TORVEKWKKEN UGE 14

SPECIALKOSIT

» Vegetar/veganer: Coqg au vin med stegte svampe pd bund af knuste rodfrugter og
persille
= Minus gris: Kylling i cog au vin-sauce serveret med stegte petit kartofler vendt med

rosmarin og fimian (G/L)

MANDAG

(D = Vegetar/veganer: Burger med pulled svampe, frgffelmayo, bagte fomater og syltede
< 2dizg (G)

9, = Minus gris: Spicy crispy chicken burger med syltede rgdlgg og coleslaw (G/L)
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= Vegetar/veganer: Grgn karry med cerfeprotfein, kokosmaelk, chili, peberfrugt, bgnner,
bambusskud og sgd basilikum, serveret med jasminris (G)

8 = Minus gris: Wokret med lang langtidsstegt okse med Asian Sensation sauce, tilsat
z svampe, porre, peberfrugt og kinakdl. Toppet med friske spire, syltede radigg og

sesamkimchi (G)

= Vegetar/veganer. Cifronmarineret squash pd& bund af bulgursalat vendt med
grgntsager og toppet med gran pesto (G)

8 = Minus gris: Rosmarin- og citronmarineret unghanebryst pé& bund af ratatouille og
serveret med stegte kartofler

g t med stegte kartofler (G/L)

=

= Vegetar/veganer. Bowl med kikcerter vendt i varmekrydderier, avocado, syltede
redlzg, sede majs og grillede spidskdl, serveret med purlggsdressing
Minus gris: Stjerneskud med smgrstegt formbrad, meuniérestegt rgdspaette og

rgddressing, samt portionsanrettet hgnseceg med skaldyrssalat, agurk, fomat, citron,

FREDAG

salat og urter (G/L)

Intolerance-mcerker
L = Indeholder Laktose. G = Indeholder Gluten
Spargsmal om allergier henviser vi til vores app eller Frokostportal.




